
 
 

GRANEL PRECIO POR  
KG / GR / UNIDAD 

CEREALES Y COPOS CON GLUTEN PRECIO POR CUARTO ¼ KG 
Avena pelada 0.83 €  ¼ kg 
Copos 5 cereales 1,07 €  ¼ kg 
Copos Avena finos 0,85 €  ¼ kg 
Copos de  Espelta 1,43 €  ¼ kg 
CEREALES Y COPOS SIN GLUTEN PRECIO POR MEDIO ½ KG 
Amaranto 0.63 €  ¼ kg 
Arroz hinchado 1,55 €  ¼  kg 
Bolitas de maíz con miel 0.96 €  ¼ kg 
Cereales ruedas de Arroz y Quinoa  7,08 €  ½ kg 
Cornflakes 1,86 €  ¼ kg 
Maíz ( palomitas) 2,60 €  ½ kg 
Mijo pelado 1,87 €  ½ kg 
Quinoa negra 4,20 €  ½ kg 
Quinoa real 3,45 €  ½ kg 
Quinoa roja 3,60 €  ½ kg 
Polenta (sémola de maíz) 0.73 €   ¼ kg 
Trigo Sarraceno 1,65 €  ½ kg 
GALLETAS PRECIO POR CUARTO ¼ KG 
Galletas de Avena con Naranja-Choco 4,00 €  ¼ kg 
Galletas de Avena –Jengibre y Chía 4,00 €  ¼ kg 
Galletas de Trigo sarraceno y harina de 
algarroba 

 
4,00 €  ¼ kg 

Gotas mini de chocolate negro 5,44 €  ¼ kg 
CREMAS PARA UNTAR PRECIO POR CUARTO ¼ KG 
Crema de cacahuete (envase vidrio) 4,25 €  / 330gr 
Crema de cacao y avellanas (granel) 3,12 € ¼ kg 
Crema de Tahin con sal 330gr (envase 
vidrio) 

4.85 € / 330gr 

PASTAS C/GLUTEN  PRECIO POR MEDIO ½ KG 
Cintas de Huevo Ajo y Albahaca 7,75 €  ½ kg 
Cintas de Limón y Chía 7,75 €  ½ kg 
Cuscús blanco 2.65 €  ½ kg 
Cuscús Integral 2,05 €  ½ kg 
Espagueti Trigo Integral  2,70 €  ½ kg 
Fideos Trigo Integral Finos 2,69 €  ½ kg 
Fideos Trigo Integral nº 2 1.15 €   ½ kg 
Macarrones Espelta Integral 3,62 €  ½ kg 
Macarrones Trigo Integral 1,90 €  ½ kg 
Tallarines con Setas y Castañas 8,20 €  ½ kg 
Tallarines tres colores 5,85 €  ½ kg 
Trigo Bulgur 1,40 €  ½ kg 
PASTAS S/GLUTEN PRECIO POR CUARTO ¼ KG 
Cuscús de Garbanzo 3,34 €  ¼ kg 
Cuscús de Lenteja Roja 3,34 €  ¼ kg 
Espagueti de Arroz y Quinoa 2,47 €  ¼ kg 



 
 

Espirales de Guisante 3,95 €  ¼ kg 
Espirales de Garbanzo 3,95 €  ¼ kg 
Espirales de Lenteja Negra 4,31 €  ¼ kg 
Espirales de Lenteja Roja 3,95 €  ¼ kg 
Macarrones de Arroz y Quínoa 2,45 €  ¼ kg 
Macarrones de Maíz y Arroz 2,45 €  ¼ kg 
LEGUMBRES PRECIO POR KILO 1 KG 
Alubia Blanca 5,79 € kg 
Alubia Morada 5,45 € kg 
Frijol Negro 4,30 € kg 
Garbanzo Castellano 3,15 € kg 
Garbanzo Pedrosillano 2,90 € kg 
Guisante Pelado 4,00 € kg 
Judía  Mungo ( soja verde ) 3,95 € kg 
Lenteja Castellana 3,85 € kg 
Lenteja Pardina 3,80 € kg 
Lenteja Roja 2,75 € kg 
Soja Roja  (Adzuki) 4,45 € kg 
 PRECIO POR MEDIO ½ KG 
Filetes de Legumbreta 8,00 €  ½ kg 
Soja Texturizada  fina 5,42 €  ½ kg 
Soja Texturizada Gruesa 5,70 €  ½ kg 
ARROCES PRECIO POR MEDIO ½ KG 
Arroz Basmati integral 3,05 €  ½ kg 
Arroz Basmati blanco 2.17 €  ½ kg 
Arroz Negro 4,07 €  ½ kg 
Arroz Redondo blanco 2,60 €  ½ kg 
Arroz Redondo integral 2,15 €  ½ kg 
Arroz Rojo 3,87 €  ½ kg 
COMBINADO DE PLATOS PRECIO POR CUARTO ¼ KG 
Arroz Basmati con Coco 4,57 €  ¼ kg 
Arroz Basmati con Guisantes y 
Zanahorias 

4,57 €  ¼ kg 

Arroz Basmati con Jengibre y Cúrcuma 4,57 €  ¼ kg 
Arroz Basmati con Verduras 3,17 €  ¼ kg 
Lentejas Rojas con Coco 4,57 €  ¼ kg 
Paella Vegetal 3.80 €  ¼ kg 
Risotto con Setas 4,56 €  ¼ kg 
Sopa de Quinoa 3,47 €  ¼ kg 
Tabulé de Quinoa con Algas 5,70 €  ¼ kg 
 PRECIO POR 100 GR 
Sopa Juliana  3.70 €  100gr 
PROTEINAS VEGETALES  
Filetes de Legumbreta 8,00 €  ½ kg 
Jack Fruit  lata 400gr 3,99 € unidad 
Jack Fruit cristal 500gr 5,95 € unidad 
Miso blanco 250gr 7.75 € unidad 
Miso Genmai 300gr 7.30 € unidad 
Miso Hatcho 250gr 8.65 € unidad 



 
 

 

  

 

 

 

FRUTOS SECOS PRECIO POR 100 GR 
Almendra con piel 2,15 € /100gr 
Almendra sin piel 2,75 € /100gr 
Anacardo crudo 1,88 € /100gr 
Avellana cruda s/cas 1,77 € /100gr 
Nueces medias 1,59 € /100gr 
Nuez Macadamia s/p 5,48 € /100gr 
Nuez Pecana 4,49 € /100gr 
Piñones 7,48 € /100gr 
Pistacho crudo c/cas 2,57 € /100gr 
Pistacho crudo s/cas 4,20 € /100gr 
SEMILLAS PRECIO POR 100 GR 
Cáñamo pelado 2,32 € /100gr 

Seitán al Natural 250gr. envasado 3,95 € unidad 
Soja Texturizada  fina 5,42 € ½ kg 
Soja Texturizada Gruesa 5,70 €  ½ kg 
Tempeh de garbanzos 250gr 6,30 € unidad 
Tempeh de Soja 250gr 5,35 € unidad 
Tofu al Natural 250gr. envasado 2,65 € unidad 
Burritos “no pollo” 3,85 € unidad 
Burritos de Frijol negro 3,10 € unidad 
Beyond Burgers 2,99 € unidad 
Bocados “no pollo” 7,00 €  ¼ kg 
Nuggets “no pollo” 0,49 € unidad 
HARINAS C/ GLUTEN PRECIO POR KILO 1 KG 
Gluten de trigo 4,02 €  ¼ kg 
Centeno integral 2,20 € kg 
Espelta integral 4,10 € kg 
Trigo blanca 2,85 € kg 
Trigo integral 2,10 € kg 
HARINAS S/GLUTEN PRECIO POR KILO 1 KG 
Almidón de Tapioca 5,10 €  kg 
Almidón de Maíz 7,70 €  kg 
Cacao en polvo 9,90 €  kg 
Harina de Almendras 25,90 € kg 
Harina de Arroz intg. 4,30 € kg 
Harina Avena s/glut. 5,15 € kg 
Harina de Coco 4,90 € kg 
Harina de Garbanzos 4,45 € kg 
Harina de Guisantes 4,90 € kg 
Harina Lenteja roja 6,10 € kg 
Harina de Maíz 3,60 € kg 
Harina Maíz morado 18,15 € kg 
Harina de Quinoa 5,75 € kg 
Harina Teff marrón 9,00 € kg 
Harina Sarraceno 4,10 € kg 
Harina de Mijo 3,65 € kg 
 PRECIO POR CUARTO ¼ KG 
Psyllium en polvo 7,40 € / ¼ kg 



 
 

Mix para ensaladas 0,93 € /100gr 
Semilla  Lino dorado 0,87 € /100gr 
Semilla de Amapola 1,23 € /100gr 
Semilla de Calabaza 0,90 € /100gr 
Semillas de Chía 0,96 € /100gr 
Semillas de Girasol 0,49 € /100gr 
Sésamo negro 1,25 € /100gr 
Sésamo tostado 0,81 € /100gr 
ESPECIAS Y CONDIMENTOS PRECIO POR 50 GR 
Ajo en polvo 0,95 € /50gr 
Albahaca 1,97 € /50gr 
Anís verde 0,93 € /50gr 
Apio en polvo 1,80 € /50gr 
Canela en polvo 0,91 € /50gr 
Canela en rama 1,50 € /50gr 
Cayena en frutos 2,53 € /50gr 
Cebolla granulada 0,68 € /50gr 
Cilantro en polvo 0,93 € /50gr 
Cilantro en semilla 1,03 € /50gr 
Clavo en grano 1,57 € /50gr 
Comino en polvo 1,54 € /50gr 
Cúrcuma + pimienta 0,50 € /50gr 
Curry en polvo 1,25 € /50gr 
Hierbas provenzales 2,39 € /50gr 
Núez Moscada entera 3,38 € /50gr 
Orégano 1,30 € /50gr 
Perejil 2,40 € /50gr 
Pimentón dulce 0,87 € /50gr 
Pimentón picante 0,94 € /50gr 
Pimentón Ahumado 2,25 € /50gr 
Pimienta negra en grano 1,06 € /50gr 
Pimienta negra molida 1,24 € /50gr 
  
Pimienta blanca molida 4,49 € /50gr 
Polvo de corteza de Vainilla 4,12 € /50gr 
Romero en hojas 0,50 € /50 gr 
Tomate seco 1,07 € /50gr 
Tomillo 0,67 € /50 gr 
Cardamomo 4,78 € /50 gr 
Jengibre en polvo 0,83 € /50 gr 
MEZCLA DE ESPECIAS  
Garam Masala 2,90 €/25 gr 
FRUTAS DESHIDRATADAS  PRECIO POR 100 GR Y ¼ KG 
Arándanos Rojos 2,25 € /100 gr 
Bayas de Goji 4,31 € /100 gr 
Chips de Coco crudo 1,10 € /100 gr 
Chips de banana 0,97 € /100 gr 
Ciruela pasa s/hueso 1,84 € /100gr 
Coco rallado 0,76 € /100 gr 



 
 

Dátil Medjool 3,00 € /100 gr 
Dátiles s/hueso 0,98 € /100gr 
Mango 2,08 € /100 gr 
Mora 1,60 € /100 gr 
Orejones  1,85 € /100gr 
Pasas Sultanas 0,73 € /100 gr 
Pera 2,74 € /100 gr 
Plátano deshidratado 3,12 € /100 gr 
Remolacha deshidratada 1,80 € /100 gr 
MIX PRECIO POR CUARTO ¼ KG 
Albaricoque-Mango-Almendra-
Arándanos y Anacardos 

4,97 €/ ¼ kg 

Muesli Base 1,62 € /¼ kg 
SUPER-ALIMENTOS PRECIO POR 100 GR 
Hierba de Trigo 2,36 € /100gr 
Kuzu 3,80 € /100gr 
Levadura nutricional 1,59 € /100 gr 
Maca en polvo 1,66 € /100gr 
Polen 4,56 € /100gr 
Remolacha en polvo 2,95 € /100gr 
ACEITE OLIVA VIRGEN EXTRA PRECIO POR LITRO 1 L 
Jalea de aceite 100 gr 4,50 € 
AOVE Pintarré  a  Granel 9,50 €  Litro 
ENVASES PRECIO POR UNIDAD 
Botella cristal 500ml c/corcho 2,00 € 
Botella cristal 500ml c/dosificador 2,65 € 
Tarro cristal 212 ml 0,55 € 
Tarro cristal 370 ml 0,65 € 
Tarro cristal 600 ml 1,00 € 
ALGAS  
Agar Agar 5,85 € /50gr 
Alga Kombu 2,65 € /50gr 
Alga Nori entera 6,55 €  unidad 
Alga Wakame 4,85 € /50gr 
AZÚCAR PRECIO POR KILO 1 KG 
Azúcar de Caña 3,95 € kg 
Azúcar de Coco 7,70 € kg 
Azúcar Panela 4,50 € kg 
Erytitrol 16,8 € kg 
SAL PRECIO POR KILO 1 KG 
Bicarbonato sódico 5,88 €  kg 
Sal Marina Virgen Gruesa 1,05 € kg 
Sal Negra Kala Namak 4,50 € kg 
Sal Rosa del Himalaya 1,70 € kg 
Sal en Escamas de Chiclana 4,10 € /100gr 
MERMELADA  SIN AZUCAR PRECIO POR UNIDAD 
 Arándanos eco S/A 260gr 4,20 €  
 Fresa eco S/A 260gr 4,20 €  



 
 

 Mora eco S/A 260gr 4,20 €  
 Nectarina eco S/A 260gr 4,20 €  

MERMELADA  CON AZUCAR PRECIO POR UNIDAD 
Arándanos eco 260gr 4,20 € 
Frambuesa eco  260gr 4,20 € 
Fresa eco  260gr 3,95 € 
Higo eco 260gr 4,20 € 
Kiwi eco 260 gr 3,95 € 
Mora eco 260 gr 4,20 € 
Naranja amarga eco  260gr 3,95 € 
Nectarina eco 260gr 3,95 € 
Papaya eco 250gr 4,25 €  
Pimiento Palermo eco 250gr 4,25 €  
Tomate eco 250gr  4,25 €  

PATES Y SALSAS PRECIO POR UNIDAD 
Pate de Aceituna verde y Alcaparrón 
120gr 

3,10 €  

Pate de Berenjena 120 gr  2,95 €  
Pate de Tomate seco 120 gr 3,10 €  
Pate fresquito vegano  120 gr 3,50 €  
Pate Humus  250gr 4,50 €  
Pate Olivada Empeltre 100 gr 2,80 €  
Pate Sobrasada vegana 120gr 3,50 €  
Salsa  Soja Shoyu  ½  litro 7,95 €  
Salsa  Soja Shoyu  1 litro 1,50 €  
Salsa Chimichurri  110gr 3,50 € 
Salsa Mejicana 250gr 4,50 €  
Salsa Romesco 250gr 4,50 €  
Salsa Soja Tamari S/G 150gr 4,60 €  
Salsa Tamari  25% menos  sal  250ml 7,65 €  

MIEL   PRECIO POR UNIDAD 
Miel de Acacia 900gr 17,25€ 
Miel de Azahar eco 385gr 6,90 € 
Miel de Azahar eco 800gr 12,95€ 
Miel de Eucalipto eco 385gr 6,90 € 
Miel de Flores Silvestres eco 385gr 6,30 € 
Miel de Flores Silvestres eco 800gr 12,95 € 
Miel de Lavanda eco 1kg 17,50 € 
Miel de Limón 900gr 15,65 € 
Miel de Montaña eco 385gr 6,90 € 
Miel de Montaña eco 800gr 12,95€ 
Miel de Pradera eco 375gr 6,90 € 



 
 

Miel de Primavera eco 375 gr 6,90 € 
Miel de Tomillo 250gr 5,50 € 

QUESO DE CABRA ECO  PRECIO POR KG 
Queso Fresco La Vieja Buchaca 12,63€ Kg 
Queso Semi-Alholvas La Vieja Buchaca 21,00€ Kg 
Queso Semi-Curado La Vieja Buchaca 22,18€ Kg 
Requesón La Vieja Buchaca 12,63€ Kg 

TES E INFUSIONES  PRECIO POR 50GR 
Anis Estrellado 2,03€ / 50gr 
Hierba Luisa 2,67€ / 50gr 
Manzanilla Dulce Flor 2,25€ / 50gr 
Pasiflora 1,69€ / 50gr 
Salvia 1,83€ / 50gr 
Stevia en hojas 0,99€ / 50gr 
Te Azul 1,95€ / 50gr 
Te Drenante 3,99€ / 50gr 
Te Matcha 7,32€ / 50gr 
Te Negro con Canela 2,25€ / 50gr 
Te Negro Dulce de Invierno 1,95€ / 50gr 
Te Negro Mandala 1,95€ / 50gr 
Te Negro Zeylan 1,95€ / 50gr 
Te Rojo 3,50€ / 50gr 
Te Rooibos 2,10€ / 50gr 
Te Verde Canela y Azahar 1,95€ / 50gr 
Te Verde con Frutas Silvestres 2,25€ / 50gr 
Te Verde Moruno 2,25€ / 50gr 
Te Verde Sencha  1,55€ / 50gr 
Zahareña 1,55€ / 50gr 

KOMBUCHAS  PRECIO POR UNIDAD 
Viver Kombucha Espirulina-Limón 
250ml 

2,20 € 

Viver Kombucha Espirulina-Limón 
500ml 

3,90 € 

Viver Kombucha Fresa e Hibisco 250ml 2,20 € 
Viver Kombucha Fresa e Hibisco 500ml 3,90 € 
Viver Kombucha Jengibre-Curcuma 
250ml 

2,20 € 

Viver Kombucha Jengibre-Curcuma 
500ml 

3,90 € 

HIGIENE Y COSMETICA  PRECIO POR UNIDAD 
Acondicionador sólido  10,50 € 
Champú sólido cabello graso 8,25 €  
Champú sólido cabello graso 8,25 € 



 
 

Dentífrico en polvo Canela 8,50 € 
Dentífrico en polvo Fresa 8,50 € 
Dentífrico en polvo Limón 8,50 € 
Dentífrico en polvo Menta 8,50 € 
Desodorante sólido Pure  8,80 € 
Esponja Lufa grande 3,40 €  
Esponja Lufa pequeña 3,00 €  
Estropajo vegetal Lufa 2,80 € 
Estuche Lufa para jabón 6,50 € 
Gel baño sólido piel grasa 7,50 € 
Gel Baño sólido piel seca 7,50 € 
Jabón sólido mascotas 7,50 € 
Jabonera grande gris 12,50 € 
Jabonera pequeña blanca 8,50 € 
Jabonera pequeña gris 8,50 € 
Aceite de Almendras 100gr 2,49 € / 100 gr 

LIMPIEZA E HIGIENE HOGAR PRECIO POR LITRO 1 L 
Abrillantador Maq. Lavavajillas a granel 3,46 € Litro 
Limpiacristales a granel 2,95 € Litro 
Desengrasante enérgico a granel 3,04 € Litro 
Detergente liquido lavadora a granel 4,50 € Litro 
Gel de Baño Dermo a granel 2,99 € Litro 
Gel Matic Maq. Lavavajillas a granel 5,09 € Litro 
Lavavajillas manual a granel 3,50 € Litro 
Limpiador multiusos a granel 2,68 € Litro 
Suavizante concentrado a granel 2,48 € Litro 
Limpiador Baños a granel 3,50 € Litro 

 


